Тема:   Моє майбутнє –це дорога, а не пункт призначення.
Мета: - допомагати учням усвідомлювати зміст людського життя,
 - формувати активну життєву позицію учнів,
 - сприяти вихованню в учнів загальнолюдських цінностей,
 - спонукати учнів до самовиховання, самовдосконалення, виховувати   
            інтерес до навчання.
Форма проведення: презентація арт-об’єктів 

Оснащення заходу: 
  - технічне: ноутбук, мультимедійний проектор,переносний екран,       

                  акустична система;

- мультимедійне: презентація (текстовий варіант), добірка слайдів               



              - дидактичне: картки-завдання, різнокольорові смайлики;

 - допоміжне: дошка, кольорові повітряні кульки, кнопки-цвяшки.
Учасники: класний керівник , учні, практичний психолог.
Мультимедійний супровід: . – Воробей М.М. – лаборант .         

Консультанти:  Курганова Т.П. – директор школи

      Лях Т.В.- заступник директора з ВР

      Аніщенко О.А..- практичний психолог


      Батрак Т.П..- бібліотекар

Над сценарієм працювали:Шмаровоз О.П. класний керівник 11 класу.                                                

                                                  творча група-учнів
Музичний супровід:  учні групи
Дата проведення:   15 .10. 2015 року

Місце проведення:  класна кімната
Алгоритм роботи 
Декілька слів на початку
1 арт-об’єкт «Життя – це нескінченне відкриття»

2 арт-об’єкт «Все у твоїх руках»

3 арт-об’єкт «Життя  без рожевих окулярів»

Висновки


                   Перебіг презентації
                 
         Декілька слів на початку

                                 (мультимедійний супровід-слайди )
       Класний керівник:
   Усі ми учасники життя, а не сторонні спостерігачі. Радіємо тому, у чому беремо участь, а коли є впевненість у власних силах, легко здолати будь-які   перешкоди на життєвій дорозі, не розгубитися в складній ситуації.

      Життя людини - це дорога. А дорога – це не тільки гладкий і рівний асфальт, але й вибоїни, різкі повороти, підйоми і спуски. Що ж потрібно для того, щоб йти по цьому шляху і не збитися?

Учениця:

Життя іде і все без коректур.

І час летить,не стишує галопу.

Давно нема маркізи Помпадур,

І ми живем уже після Потопу.

Не знаю я,що буде після нас,
В які природа убереться шати.

Єдиний,хто не втомлюється,-час.

А ми живі,нам треба поспішати.

Зробити щось,лишити по собі,

А ми,нічого,- пройдемо, як тіні, 

Щоб тільки неба очі голубі

Цю землю завжди бачили в цвітінні.

Щоб ці ліси не вимерли, як тур.

Щоб ці слова не вичахли, як руди.

Життя іде і все без коректур,

І як напишеш, так уже і буде.

Але не бійся прикрого рядка.

Прозрінь не бійся,бо вони,як ліки.

Не бійся правди, хоч яка гірка,

Не бійся смутків, хоч вони, як ріки
Людині бійся душу ошукать.
Бо в цьому схибиш-то уже навіки.

Класний керівник:
Починаємо наше спілкування в студії «Орієнтири життя»
Запрошуємо Вас відвідати арт- об’єкт  
«Життя- це нескінченне пізнання…»
 Учениця:   
  Вже почалося,мабуть, майбутнє,

  Оце, либонь, вже почалось…
Класний керівник:  
  Стежина життя… це по ній кожен має пройти гідно. Але якою вона буде? Це залежить і від нас.
     Життя… Життя квітки, життя комашки, життя тварини і найвища ступінь життя – життя людини.
Класний керівник:
    Давньогрецький філософ Сенека казав: «Для того, хто не знає куди плисти, ніколи не буває попутнього вітру». Багато існує думок, висловів, точок зору, притч про життя. І от одна з таких притч.

 Учениця:            

              Дуже давно, у незабутні часи Бог спитав ангелів:                                                 

- Де сховати Тайну Життя?

Один ангел запропонував сховати Тайну у глибині морів. Бог сказав:

- Це було б занадто просто. Прийде день, коли люди доберуться до найглибшого океану  і спливуть усі моря.

Тоді ангели запропонували сховати Тайну в Матері Землі. Бог відповів:

- І це було б дуже просто. Колись люди обійдуть увесь світ і перекопають усю землю.

   Після довгого мовчання ангели запропонували сховати Тайну на верхівці найбільш високої гори. Бог сказав:

- Прийде день, і люди заберуться на найбільш високі гори.

  Але якщо Тайну неможливо сховати ні в морі, ні в Матері Землі, ні в горах, де ж тоді її можна сховати? Може, на зірці? Після короткого мовчання Бог сказав:

 - Люди доберуться до чотирьох частин світу, до найглибших морів і височайших гір, і навіть зірок раніше, ніж пізнають самих себе.

Тому Тайна Життя повинна бути схована в них самих.

  Пізнати себе—пізнати свою власну тайну.
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Класний керівник:
     Давайте поміркуємо…
     1.    Як Ви вважаєте в чому суть цієї притчі?

           (обговорення)

Вислухавши ваші думки, можна зробити висновок:

               Хай буде все небачене побачено, 

               Хай буде все пробачене пробачено,
               Єдине, що від нас іще залежить,

               Принаймні вік прожити, як належить…

Якщо ви вирішили глибше вивчити самого себе, перед Вами  постане цілий ряд питань щодо вашого сучасного і майбутнього: що далі?

Учень:
Постійно відбувається найсерйозніша робота думки: чи так я живу…

(Л.Толстой)
Класний керівник:

Наш колектив представлений двома групами . 

Проведемо синтез думок!
· Вам потрібно синтезувати  свої думки щодо запропонованих  висловів видатних людей. Яке вам близьке за духом? Чому?

Завдання для першої групи:

· Жити – значить мислити. ( Цицерон)

· Людина пізнає життя не думаючи, а діючи. (Стефан Цвейг) 

Завдання для другої групи:

· З погляду молодості, життя – нескінченне майбутнє, з погляду старості – дуже коротке минуле (Шопенгауер)

  -   Живи і помиляйся. У цьому – життя (Річард Олдінгтон)

Працюємо 3 хв. (музика). Завдання лежить на Ваших столах.

Прошу представника кожної групи викласти загальну точку зору.

Будь ласка!
Класний керівник:
Вислухавши ваші думки , я хочу сказати:

«Необхідно пам’ятати, що в житті не буває чернеток. Життя пишеться відразу на чистий аркуш. І кожен ваш вчинок залишає свій слід (іноді на все життя) не тільки в нашій душі,а й у долі інших людей.»
Представляємо наступний арт-об'єкт
 «Все у твоїх руках»

Життя – це черги зусиль. Ми завжди бачимо мету, але не завжди бачимо шлях до досягнення цієї мети.

Учениця:

Увага на екран - «Словниковий епізод».
Життя – це сукупність фундаментальних загально- біологічних ознак,що об’єднують органічних істот, відрізняючи їх від неорганічних об’єктів.

Мета – це те, до чого прагне людина, починаючи що-небудь.
Класний керівник:

Зверніть увагу на ці визначення,ми їх будемо використовувати в роботі.
Класний керівник:
Запрошую прийняти участь в нашій презентаціі практичного психолога Юлію Миколаївну Губко.
[image: image2.wmf]Прошу вас, Юлія Миколаївна.

Релаксація « Моя життєва мета» 

(Програвати мету в своїх думках)

Музичний супровід

Практичний психолог:

Пропоную закрити очі і уявити собі шлях до мети.

· Не розкриваючи очей, необхідно уявити пряму і ясну стежину, що веде до вершини пагорба. На вершині пагорба видно образ, який символізує Вашу мету.

· Розплющіть очі і напишіть свою мету та шляхи її досягнення.

Для цього у вас на столах лежать смайлики, запишіть на них свою мету і шляхи її досягнення.

Перед вами імпровізовані орбіти майбутнього.
         « Май мету для всього життя, май мету для року, для тижня, для дня, для години, для хвилини, жертвуючи нижчими цілями задля вищих.» (Л. Толстой)
Розмістіть свою мету на орбітах майбутнього в  залежності як на Вашу думку швидко вона здійсниться.

Чим ближче до центру, тим  швидше вона здійсниться.

Підійдіть до стенду , розмістіть  смайлики і озвучте свою мету.
Висновок

Усі ми різні, і мета у нас різна, але об’єднує одне – необхідність пізнати себе, навколишній світ і зробити своє життя цікавим і змістовним.

Учні:
· У вас має бути мета життя – духовна, матеріальна, але  не забувайте , що насамперед ви маєте бути хорошими людьми.

· Для здійснення мети необхідна впевненість у собі, для досягнення успіху -  упевненість у тому, що немає нездоланних перешкод.

· Потрібні знання, значить треба багато вчитися, учитися працювати творчо.

· Для успішної роботи, що дає результати і задоволення, необхідний оптимізм.

·  Скажіть собі: « Я хочу, й можу, я зроблю це». Тоді ви досягнете успіху.

Класний керівник:
Пропонуємо  життєві орієнтири, які допоможуть Вам в досягненні мети.

Учень 1

Мета – це бажання заряджене емоцією.
Учень 2
Мета має бути вашою: не друзів , не знайомих чи родичів, а ваша!

Учень 3
Поставте собі дату, коли ваша мета буде досягнута. Але пам’ятайте, мета має бути реальною.

Учень 1
Мета має бути позитивною.

Учень 1
Мета має бути наочною. Напишіть план з точними термінами, етапами, відзначайте, тобто просто записуйте на папері результати ваших кроків і дій.

Учень 2
Напишіть собі нагадування про свою мету скрізь, перечитуйте план досягнення мети щодня.

Класний керівник:
Ми  побудували імпровізовані сходинки досягнення мети.

Учениця:

Ти знаєш,

Що кожна сходинка,
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Якою ти ступаєш, -

Це новий етап

Твого життя.

Кожна сходинка –

Це новий рівень

Твого пізнання,

І як добре,

Коли, на кожній сходинці 

Тебе хтось

Проведе до наступної.

Але, якщо цього не станеться, 

Не бійся самотності – 

Життя любить сильних.

Класний керівник:
Хто не йде вперед,іде назад: стану нерухомості не існує.

 На підтвердження цього пропоную вам -відеофрагмент.

         (Відеофрагмент «Поставил цель- добейся»)
Наступний арт-обєкт  « Життя без рожевих окулярів»
( пісня «Міг» у виконанні керівника групи та учня групи)
   Учениця:       
  У житті, як на полі мінному,

  Я просила у цьому сторіччі,
  Хоч би той магазинний мінімум:

  -   Люди, будьте взаємно ввічливі!

  І якби на те моя воля,

         Написала б я скрізь курсивами:

         - Так багато на світі горя,
         Люди, будьте взаємно красивими!
  Учениця: 
  Жити – значить відчувати й мислити, страждати й блаженствувати, будь-яке інше життя – це не життя.
Класний керівник:  
  Ви вступаєте в нове, цікаве, сповнене несподіванок життя – самостійне, доросле. Життя не завжди буває доброзичливим.Нерідко воно приносить з собою кризи й неймовірні труднощі.Запитайте себе: чи  готові ви до самостійного життя , до подолання труднощів? 

Увага на екран!
(Відеоепізод «Визначив мету – досягни»

 Вправа «Мікрофон». Обговорення.
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Учениця:
     Мені дуже хочеться сказати:

Перешкоди існуватимуть завжди, чим швидше ми навчимося їх долати, тим більші проблеми зможемо вирішити в майбутньому. 

Долаючи перешкоди, ми перевіряємо свої сили, набуваємо впевненості в собі- зростаєм.
 Класний керівник:
Наше життя таке коротке! Воно не має ні чернеток, не дублів. Жодного дня не повернеш. Не проживеш заново. Навіть дня… А якщо багато днів, цілі роки пролітають безпам’ятно й бездумно, начебто їх і не було зовсім.

Учень:
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Життя, як мить, єдина мить

 Махне крилом – і пролетить…

Але в цю мить, коротку мить,

Було і сонце, і блакить.

Я поки серцем не зачах,

Вкарбую їх в своїх очах,
Бо нам дана - мить для життя,

А вічність? – То для забуття.
Учениця:

Пройде зовсім небагато часу, і перед нами постане питання: навіщо  я живу? Навіщо мені дане життя? Кожен відповість на нього по-своєму. І, імовірно, у цьому полягає глибинний зміст розумного людського існування у величезному Всесвіті.

Учениця: 
     Як знайти своє місце в житті? Ми пройшли невеликий відрізок свого життєвого шляху, можливо, не все, що хотілося б виходило, але хочеться вірити, що в майбутньому на нас чекає якнайменше розчарування. 
Класний керівник:
Яким ви бачите своє майбутнє життя? Відповідь на це запитання пропоную вам розкрити у домашньому  творі – міркуванні  «Візерунки мого життя».

Епіграфом до вашого твору можуть бути  слова: « Настав час перестати чекати несподіваних подарунків від життя, а самому робити життя».   (Л.Толстой )                                                                                                                                          
Класний керівник:
Сьогодні студія «Орієнтири життя» закінчує свою роботу і чекає Вас на наступному тижні для обговорення ваших творів в арт- об’єкті «Візерунки мого життя».
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